
訪問看護ステーションゆげ 

 

心のケアを、地域の中で。 

訪問看護ステーションゆげは、統合失調症、うつ病など精神疾患をお持ちの方を中心に、

医師の指示のもと、自宅での療養生活を支援しています。 

ご本人の症状や生活状況に合わせ、再発予防・服薬管理・生活リズムの安定を目的とした

訪問看護を行います。 

医療機関や関係機関との連携を重視し、地域のなかで安心して暮らせる環境づくりをサポ

ートいたします。 

 

（事業内容） 

【対象となる方】 

 ・統合失調症、うつ病、双極性障害、不安障害など精神疾患をお持ちの方 

 ・退院後の生活に不安がある方 

 ・通院継続や服薬管理が難しい方 

 ・ご家族のサポートを必要とされている方 

【主な支援内容】 

 ・服薬・症状の観察、体調管理 

 ・再発予防のための生活支援 

 ・対人関係や社会復帰への支援 

 ・ご家族への助言、相談対応 

 ・主治医、医療機関、行政機関との連携支援 

 

（医療機関・関係機関の皆さまへ） 

当ステーションでは、主治医の指示書に基づき、訪問時の状態変化や生活状況を適宜報告・

相談させていただきます。 

医療と地域生活の橋渡しとして、各機関と密な連携を大切にし、継続的な支援体制を構築

いたします。 

ご紹介やご相談は随時受け付けております。お気軽にお問い合わせください。 

 

（理念・想い） 

私たちは、地域のなかで「安心して、その人らしく生活を続けること」を支える訪問看護

を目指しています。 

１．利用者の尊厳と希望を大切にし、安全を守ります。 

２．地域の一員として、継続的で丁寧な支援を行います。 

３．安定した在宅生活が送れるよう個別的な支援を行います。 

４．ご家族、関係機関と協力し、切れ目のない支援を行います。 

５．小さな変化にも気づき、安心できる看護を届けます。 


